
垂高 Photo   　写真で見る bukatu

↑今年行われた「たるみずふれあいフェスタ」
　オープニングセレモニーでも大活躍！

部員：男子７人、女子４人／ほぼ毎日練習を行っ
ている。楽しい中でも緊張感を持つことをモッ
トーに活動を展開中。部員全員が高校からの初
心者。部員は、１日１本の「あたり」のため練
習している。今年９月に開催された大隅地区団
体戦で優勝を果たす。また顧問の宇田先生のほ
か、外部から河添亮一さんを指導者としてお招
きし、日々鍛錬している。

◎弓道部外部指導者／河添亮一さん
69 歳、田神在住。垂水高校での指導
を始めて約 16 年。生活態度、あい
さつ、そうじなど、武道はもちろん、
人として基本的な部分からの指導を
心掛けている。弓道の楽しさは、「自
分との戦い」。指導の楽しさは、生
徒たちの的にあたった瞬間の感動の
笑顔。指導の醍醐味は、生徒たちと
一緒に弓をひき、夢を追いかけてい
ること。

最近すごい
ぞ！

弓道部！！

部活動生全
員集合！

２年１組普通科
弓道部部長

永瀬 孝行さん

弓道部
外部指導者

河添 亮一さん

弓道部顧問
宇田 恒久先生

９月に行われ
た大隅地

区団体戦で
の優勝は

チーム全員、
力をあわ

せて精一杯戦
った結果

でした。目標
は県大会

優勝！！
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！

今
月
は
部
活
の
お
話

　

本
校
に
は
、
現
在
体
育
系
・
文
化

系
合
わ
せ
て
、
15
の
部
活
動
が
あ
り

ま
す
。
本
校
の
有
す
る
生
活
デ
ザ
イ

ン
科
を
活
か
し
た
、
食
物
部
・
茶
道

部
を
始
め
、
外
部
の
方
が
指
導
を
し

て
下
さ
る
弓
道
部
ま
で
、
幅
広
い
選

択
肢
の
中
か
ら
、
自
由
に
選
択
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
つ
の
部
活
動

だ
け
で
な
く
、
体
育
系
・
文
化
系
か

ら
一
つ
ず
つ
選
び
、
掛
け
持
ち
と
い

う
形
式
で
部
活
動
に
参
加
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
本
校
部
活
動
の
特
徴

は
授
業
同
様
、
少
人
数
で
あ
り
部
活

動
生
全
員
が
主
役
に
な
れ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。
人
数
の
多
い
所
で
は
な

か
な
か
レ
ギ
ュ
ラ
ー
と
し
て
活
躍
す

る
機
会
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
本
校
で

部活万歳！

は
メ
ン
バ
ー
一
人
一
人
が
主
戦
力
と

な
り
ま
す
。
最
近
の
成
績
で
特
筆
す

べ
き
は
、
弓
道
部
の
活
躍
で
す
。
今

年
９
月
に
行
わ
れ
た
地
区
大
会
で

は
、
見
事
団
体
優
勝
を
成
し
遂
げ
ま

し
た
。
ま
た
、
地
区
大
会
の
男
子
個

人
で
も
続
け
て
二
人
が
優
勝
し
ま
し

た
。
高
校
に
入
学
し
て
か
ら
弓
道
を

始
め
た
生
徒
が
活
躍
す
る
と
い
う
の

は
大
変
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。
他
の
部
活
動
も
、
日
々
の
練

習
に
、
指
導
し
て
下
さ
る
先
生
方
と

共
に
一
所
懸
命
励
ん
で
い
ま
す
。
高

校
生
活
、
勉
強
も
大
切
で
す
が
、
そ

れ
と
同
じ
く
ら
い
、
部
活
動
か
ら
得

る
物
も
大
き
い
と
思
い
ま
す
。
是
非
、

垂
水
高
校
に
入
学
し
て
一
緒
に
部

活
動
に
励
み
、
青
春
の
一
ペ
ー
ジ
を

飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

部員：女子６人／月１回活動。
興味のある料理のレシピを調
べ、買い出し、調理、そして食
べる！これまでに、もんじゃ焼
きやチーズケーキ、ガトーショ
コラなど生活デザイン科の実習
とは違うものを作っている。

西畠 真悟  先生
１年１組副担任・英語。教員歴３年。
垂水高校で２年目を迎える。モットー
は「生徒たちと過ごす日々が最高に楽
しい！ Keep Smiling」

高校とは、若々しいエネルギーに満ちた青春ワールド全開の世界。
このコーナーは、垂水高校の先生や生徒をナビゲーターにお迎えして、
誌面を通じて高校生活を知る「旅」をしちゃおうというコーナーです。
名付けて垂高ショートトリップ。垂水高校へテイクオフ！！

※ショート・トリップ＝ short trip：小旅行

垂高
ショート
トリップ

Tarumizu high school                        short trip
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今月のナビティチャー

体育系部活動（6）
1 女子バレーボール部
2 野球部
3 男女ソフトテニス部
4 サッカー部
5 ダンス部
6 弓道部

文化系部活動（9）
1 音楽部
2 パソコン部
3 美術部
4 書道部
5 放送部
6 茶道部
7 食物部
8 科学部
9 垂水地域振興クラブ

bukatu

美味しい物
大歓迎！

食物部！！

２年 1組普通科
食物部部長
鎌田  葵さん

「美味しい物を前に笑顔
が絶えない」そんな部活
です。普段の授業とは傾
向の異なる料理をしたり
しています。今後は調理
が難しい物に挑戦してい
きたいです！
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